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Tener abstinencia sexual de 3 dias como minimo, previos al estudio.
No colocarse évulos ni protectores diarios perfumados.
No realizar ningun lavado interno desde el dia anterior a la toma de la muestra.

Realizar la higiene la noche anterior al estudio.

[NOTA]

La presente informacion es orientativa, algunos estudios pueden requerir indicaciones especiales.
Actualizada al 10 de Noviembre de 2021.



